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I.Пояснительная записка
                                                                Детство – счастливейшие годы жизни. 
                                                                                                           Д.Пашков
Лето – самая долгожданная пора в жизни любого школьника, ведь это самые длинные в году каникулы; это время игр, развлечений, свободы в выборе занятий, снятия накопившегося за год напряжения, восстановления сил; это свободное общение детей.  Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. Этот период как нельзя более благоприятен для развития их творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, вхождения в систему социальных связей, воплощения собственных планов, удовлетворения индивидуальных интересов в личностно значимых сферах деятельности. Ведь не зря в известной песне О. Митяева поется: «Лето – это маленькая жизнь!», а значит, прожить ее нужно так, чтобы всем: и детям и тем, кто будет организовывать отдых, было очень здорово. Это время игр, развлечений, свободы в выборе занятий, снятия накопившегося за год напряжения, восполнения израсходованных сил, восстановления здоровья. Это период свободного общения детей. 
        Значимость летнего периода для оздоровления и воспитания детей, удовлетворения детских интересов и расширения кругозора невозможно переоценить. Проблемы организации летнего оздоровительного отдыха вытекают из объективных противоречий:
	- между потребностью семьи и государства иметь здоровое, сильное подрастающее поколение и неудовлетворительным состоянием здоровья современных детей;
	- педагогической заботой, контролем и желанием детей иметь свободу, заниматься саморазвитием, самостоятельным творчеством.
        Содержание деятельности лагеря  направлено на разрешение этих противоречий. Программа деятельности летнего лагеря ориентирована на создание социально значимой психологической среды, дополняющей и корректирующей семейное воспитание ребенка. Программа  может использоваться для работы с детьми из различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и состояния здоровья.
        Поэтому с целью организации  летнего  отдыха  детей  на базе   «МАОУ СОШ №9» г.Енисейска  организуется детская оздоровительная площадка  с   дневным   пребыванием   детей. 
 Предлагается за одну смену оздоровить порядка 156 учащихся. Возраст детей от 7 до 15 лет (возрастные группы учащихся:  младшее школьное звено(7-11 лет);  среднее  школьное звено (12-15 лет)).
  Продолжительность смены 21 день. Обязательным является вовлечение в лагерь детей-сирот, ребят из многодетных и малоимущих семей.	
        Основная идея программы  - представление возможностей для раскрытия творческих способностей ребенка, создание условий для самореализации потенциала детей и подростков в результате общественно полезной деятельности. Программа ориентирована на работу в разновозрастном детском коллективе.
Принципы организации педагогического процесса в рамках программы:
-принцип взаимодействия воспитателей и воспитанников;
-принцип коллективной деятельности;
-принцип самореализации ребенка в условиях детского лагеря;
-принцип самостоятельности.
        Содержание программы подчинено основной проблеме лагеря: воспитание здоровой, духовно-нравственной, гармонично развитой личности.
         В основе программы – целенаправленный процесс, который представляет собой выстроенную систему занятий, дел, игр, экскурсий, объединенных общей идеей: формирование готовности детей и подростков к нравственно-ориентированным отношениям в обществе, к сохранению своего здоровья.
Многообразие форм и методов проведения организационного досуга также предполагают лично каждому ребенку окунуться в мир интересного и увлекательного. 
         Для успеха любого дела используется «формула дела»: 
Задумали – посоветовались – продумали – распропагандировали и наглядно оформили – помогли в подготовке,  провели – подвели итоги и поощрили лучших – проанализировали и сделали выводы на будущее.
Актуальность программы.
        Актуальность разработки  данной программы вызвана повышением спроса родителей и детей на организованный отдых школьников, работой по укреплению здоровья учащихся и формированию у них потребности здорового образа жизни, необходимостью использования богатого творческого потенциала подростков и педагогов в реализации целей и задач программы. Анализ работы оздоровительного летнего лагеря прошедших лет показал, что очень эффективной является работа, построенная в форме игры.  Поэтому, учитывая опыт прошлого года, можно с уверенностью сказать, что программа летнего лагеря, построенная в форме игры, дает положительные результаты. Программа «Лето в тренде! (импровизированное путешествие в различные страны мира)» должна подготовить детей к физической выносливости, к умению ориентироваться в пространстве и стать хорошо эрудированными, проходить серьезные испытания и познать наш мир. Поэтому именно так мы назвали нашу программу, которая даст толчок к развитию новых творческих способностей. 
        А также возможность лично окунуться в мир спорта и показать свои спортивные умения, никого из детей не оставит равнодушным. Акцентирование внимания всех взрослых на главной ценности жизни и здоровья ребенка предполагает активное участие в играх, эстафетах, конкурсах, сопереживанием друг к другу.
        Зачисление детей в лагерь производится в соответствии с заявлениями родителей или лиц, их заменяющих.
2 Цель и задачи образовательной программы
Цель: создание условий для полноценного отдыха, оздоровления детей, развития их внутреннего потенциала, содействия формированию ключевых компетенций воспитанников на основе включения их в разнообразную, общественно значимую и личностно-привлекательную деятельность, содержательное общение и межличностные отношения в разновозрастном коллективе, развитие творческих способностей детей.
Задачи программы:
1.  Создавать условия для организованного отдыха детей. 
2. Приобщать ребят к творческим видам деятельности, развивать творческое мышление.
3. Способствовать формированию культурного поведения, санитарно-гигиенической культуры.
4. Создавать благоприятные условия для укрепления здоровья детей.
5. Предоставлять ребенку возможность для самореализации на индивидуальном личностном потенциале.
6. Формировать у ребят навыки общения и толерантности.


Этапы реализации программы
1. Подготовительный этап.
Этот этап характеризуется тем, что за 2 месяца до открытия лагеря начинается подготовка к летнему сезону. Деятельность этого этапа:
· проведение совещаний при директоре и заместителе директора по воспитательной работе по подготовке школы к летнему сезону;
· издание приказа по школе о проведении летней кампании;
· разработка программы деятельности пришкольного летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей ;
· подготовка методического материала для работников лагеря;
· отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном лагере;
· составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.
2. Организационный этап смены.
Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня.
Основной деятельностью этого этапа является:
· встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей;
· запуск программы «Лето в тренде»;
· формирование органов самоуправления, 
· знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря.
3. Основной этап смены.
Основной деятельностью этого этапа является:
· реализация основной идеи смены;
· вовлечение детей в различные виды коллективно - творческих дел;
· работа творческих мастерских.
4. Заключительный этап смены.
Основной идеей этого этапа является:
· подведение итогов смены;
· выработка перспектив деятельности организации;
· анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по деятельности летнего оздоровительного лагеря в будущем.

3 Условия реализации программы
Для успешной реализации программы необходимо выполнение ряда условий:
1. Чёткое представление целей и постановка задач.
1. Конкретное планирование деятельности.
1. Кадровое обеспечение программы.
1. Методическое обеспечение программы.
· Педагогические условия.
1. Материально-техническое обеспечение.
Методическое обеспечение программы:
Для эффективной  работы в лагере активно используются:
1. Методика КТД.
В сфере воспитания коллективно - трудовая деятельность и коллективно-творческие дела уже на протяжении десятилетий занимают свое особое место. Эта методика, технология, прекрасно учитывающая психологию подросткового и юношеского возраста, действительно, способна творить чудеса. У каждого, кто участвует в них, пробуждается творческий потенциал, возникают самые добрые чувства к своим товарищам, возникает потребность преобразить свою школу, сделать ее красивее.
2. Методика самоуправления
Развитие самоуправления в коллективе детей играет важнейшую роль. С одной стороны, этот процесс обеспечивает их включенность в решение значимых проблем, с другой, - формирует социальную активность, способствует развитию лидерства.
Новый подход к пониманию сущности развития самоуправления предполагает создание условий для освоения детьми комплекса новых социальных ролей. Это обеспечивается включением их в решение сложных проблем взаимоотношений, складывающихся во временном детском объединении. Через свое участие в решении этих проблем подростки вырабатывают у себя качества, необходимые для преодоления сложностей социальной жизни. От отношения детей к целям совместной деятельности зависит их участие в решение управленческих проблем.
Детское самоуправление – форма организации жизнедеятельности коллектива, обеспечивающая развитие у подростков самостоятельности в принятии и реализации решения для достижения групповых целей.
Самоуправление развивается тогда, когда дети оказываются в ситуации выбора решения поставленной проблемы. Именно принятие решения является ключевым для формирования мотива группового действия. Самоуправление в лагере развивается практически во всех видах деятельности временного детского коллектива.
3. Психолого-педагогическое сопровождение смены.
Это процесс оказания своевременной педагогической и психологической помощи нуждающимся в ней детям и  система корректирующих воздействий на основе отслеживания изменений в процессе развития личности ребенка.
Компоненты психолого – педагогического сопровождения:
· Диагностический;
· Консультационный;
· Прогностический
· Практический.
Функции психолого-педагогического сопровождения ребенка в условиях лагеря:
· Воспитательная – восстановление положительных качеств, позволяющих ребенку комфортно чувствовать себя в окружающее среде;
· Компенсаторная – формирование у ребенка стремления компенсировать  имеющиеся недостатки усилением приложения сил в том виде деятельности, который он любит и в котором он может добиться успеха, реализовать свои возможности, способности в самоутверждении.
· Стимулирующая – направлена на активизацию положительной социально-полезной, предметно-практической деятельности ребенка;
· Корректирующая – связана с исправлением отрицательных качеств в личности и предполагает применение разнообразных методов и методик, направленных на корректировку мотивационно-ценностных ориентаций и установок в общении и поведении.
Материально-техническое обеспечение:
•	Площадки, отрядные и игровые комнаты для проведения различных мероприятий.
•	Материалы для оформления и творчества детей.
•	Канцелярские принадлежности.
•	Аудиоматериалы, мультимедийная, фото- и видеотехника.
•	Призы и награды.
•	Бутафория для проведения спектаклей и праздников.
•	Спортивный инвентарь.
•	Аппаратура.
•	Предметы быта.
	 Базовый элемент
	 
Применение
	 
Ответственные

	Кабинеты
	Отрядные и игровые комнаты
	Начальник лагеря, воспитатели, вожатые

	Спортивный
зал
	Спортивные соревнования, физкультурно-оздоровительные мероприятия, УГГ, подвижные и спортивные игры и т.д. линейки в случае плохой погоды
	Инструктор по физической культуре, начальник лагеря

	Спортивная площадка
	Спортивные и подвижные игры, спортивные соревнования, физкультурно-оздоровительные мероприятия, УГГ
	Инструктор по физической культуре, начальник лагеря

	Школьный двор
	Прогулки, воздушные и солнечные ванны, подвижные игры, конкурсы рисунков на асфальте
	Воспитатели, вожатые

	Актовый
зал
	Просмотр спектаклей, видеофильмов, презентаций, видео роликов, агитбригад, репетиции, праздники
	Начальник лагеря, воспитатели

	Школьная библиотека
	Библиотечный час, тематические выставки, обеспечение литературой
	Библиотекарь

	Школьная столовая
	Завтрак, обед
	Работники столовой

	Медицинский кабинет
	Ежедневный осмотр учащихся, оказание первой медицинской помощи в случае необходимости
	Медицинская сестра

	Методический кабинет
	Планерки, совещания, подготовка мероприятий
	Начальник лагеря



      
 Позиционный состав педагогической команды

	№
	ФИО
	Место работы, должность

	Позиция в педагогической команде
	Обязанности 
по реализации
 программы   

	1
	Семкина В.А.
	МАОУ
СОШ № 9,
учитель русского языка и литературы
	начальник лагеря
	Осуществляет руководство деятельностью детского оздоровительного лагеря, организует выполнение программы работы лагеря, осуществляет контроль за её выполнением

	2
	Хаванский А.Е.
	МАОУ
СОШ № 9,
учитель физкультуры
	Зам. Начальника лагеря по БЖ
	Осуществляет систематический контроль за выполнением инструкций, правил и норм по охране труда и безопасности жизнедеятельности, контроль своевременности и качества проведения инструктажей воспитанников по охране труда и безопасности жизнедеятельности.

	3
	Лопатин А.В.
	МАОУ
СОШ № 9,
учитель физкультуры
	инструктор по физической культуре 
	Организует активный отдых детей.
Организует и проводит с участием педагогических работников физкультурно-спортивные праздники, соревнования, дни здоровья и другие мероприятия оздоровительного характера. 
Определяет содержание занятий с учетом возраста, подготовленности, индивидуальных и психофизических особенности детей.
Обеспечивает полную безопасность детей при проведении физических и спортивных занятий.
Совместно с медицинским работником контролирует состояние здоровья детей и регулирует их физическую нагрузку.
Отвечает за жизнь и здоровье детей в период проведения физкультурно-
спортивных праздников, соревнований, дней здоровья и других мероприятий оздоровительного характера

	4
	Клепикова И.А.
	МАОУ
СОШ № 9,
социальный педагог
	Социальный педагог
	Оказание своевременной педагогической и психологической помощи нуждающимся в ней детям

	5
	Ермакова А.Г.
	МАОУ
СОШ № 9,
педагог-психолог
	психолог
	Осуществляет психолого-
педагогическое сопровождение смены

	6
	Болотова Н.Б.
	МАОУ
СОШ № 9,
учитель начальных классов
	воспитатель
	Организует воспитательную деятельность учащихся в отрядах в соответствии с программой, планом работы.

	7
	Вайнбергер В.А.
	МАОУ
СОШ № 9,
учитель начальных классов
	воспитатель
	

	8
	Вичужанина О.В.
	МАОУ
СОШ № 9,
учитель иностранного языка
	воспитатель
	

	9
	Гребнев В.В.
	МАОУ
СОШ № 9,
учитель 
 химии,биологии
	воспитатель
	

	10
	Журавлева А.М.
	МАОУ
СОШ № 9,
учитель иностранного языка
	воспитатель
	

	11
	Кашкина А.Н.
	МАОУ
СОШ № 9,
учитель начальных классов
	воспитатель
	

	12
	Махова Е.К.
	МАОУ
СОШ № 9,
учитель ИЗО
	воспитатель
	

	13
	Медведева Н.М.
	МАОУ
СОШ № 9,
учитель математики
	воспитатель
	

	14
	Паршин Е.В.
	МАОУ
СОШ № 9,
учитель физкультуры
	воспитатель
	

	15
	Пуставетова А.В.
	МАОУ
СОШ № 9,
учитель иностранного языка
	воспитатель
	

	16
	Румянцева М.В.
	МАОУ
СОШ № 9,
учитель математики
	воспитатель
	

	17
	Сапожникова В.А.
	МАОУ
СОШ № 9,
учитель начальных классов
	воспитатель
	

	18
	Соколова С.Г.
	МАОУ
СОШ № 9,
учитель русского языка и литературы
	воспитатель
	

	19
	Трегубенко И.А.
	МАОУ
СОШ № 9,
учитель начальных классов
	воспитатель
	

	20
	Фаткулина Е.В.
	МАОУ
СОШ № 9,
учитель русского языка и литературы
	воспитатель
	



4 Ход реализации программы

Программа летнего лагеря дневного пребывания объединяет в себе  несколько направлений деятельности (рис. 1).

Рисунок 1 – Направления деятельности детского лагеря

Спортивно – оздоровительное направление.
Цель: сохранение и укрепление здоровья детей. 
Задачи для 1 группы учащихся (7-11 лет) 
1. Общее оздоровление детей и профилактика детских заболеваний.
2. Закрепление правил личной гигиены.
3. Вовлечение детей в различные формы физкультурно-оздоровительной работы.
Задачи для 2 группы учащихся (12-15 лет)  
1.Формирование осмысленного отношения к своему здоровью, развитие навыков здорового образа жизни.
2. Обучение детей поддерживать организм в физической форме, разнообразными способами двигательной активности.
Спортивно – оздоровительное направление включает в себя использование современных методов оздоровления и средств массовой физической культуры, соблюдение режима дня и необходимого объёма двигательных упражнений, витаминизацию детей. Для оздоровления детей широко применяются методы оздоровления и лечебной физкультуры. Используются природные факторы: чистый воздух, лес, река. 
Основополагающими идеями в работе с детьми в пришкольном летнем лагере является сохранение и укрепление здоровья детей,  поэтому в программу  включены следующие мероприятия:
· ежедневная утренняя гимнастика на свежем воздухе различной тематики;
· ежедневный осмотр детей медицинским работником;
· принятие солнечных и воздушных ванн (в течение всего времени пребывания в лагере)
· организация здорового питания детей;
· организация спортивно-массовых мероприятий: спортивный праздник «Олимпийская мозаика», спортивные соревнования «Солнечные игры» спортивная эстафета «Покоряем Китайскую Стену!», спортивная игра «Русские каникулы»;  
· подвижные спортивные игры.
Краеведческо – патриотическое направление.
Цель: дать детям знания о родном городе, развивать чувство гордости, желание сохранить его чистым  и красивым.
Задачи для 1 группы учащихся  (7-11 лет) 
1.Дать детям знания о родном городе, его истории, символике, достопримечательностях.
2. Познакомить с именами тех, кто  основал город. 
3. Воспитывать любовь к своему городу.
Задачи для 2 группы учащихся (12-15 лет)  
1.Воспитание патриотизма, чувства гордости за свою страну, любовь к своему городу, его истории ,культуре, традициям. 
2.Прививать желание посещать достопримечательности города, получая моральное, эстетическое удовлетворение.
Формы:
· Конкурс рисунков на воздушных шарах «Никто не забыт, ничто не забыто». 
· Экскурсия в Енисейский Краеведческий музей.
· Конкурс инсценированной песни о Великой Отечественной войне
· Квест – игра «Мой Енисейск.  Я в нем живу!»
· Конкурс открыток « Я люблю тебя, Россия»
Активное досуговое направление.
Цель: организация содержательной досуговой деятельности детей, развитие эстетического вкуса и коммуникативной культуры.
Задачи для 1 группы учащихся (7-11 лет) 
1. Развитие психических процессов детей (памяти, внимания, мышления, воображения, произвольной сферы, интеллектуального развития и др.).
2. Развитие познавательной активности и интересов.
3. Воспитание у детей стремления к культурной жизни, правде, доброте, красоте.
Задачи для 2 группы учащихся (12-15 лет)  
1. Развитие творческих, организаторских, интеллектуальных способностей детей.
2 Создание условий для самоопределения каждого ребёнка через выявление его интересов и способностей.
3. Снижение эмоционального напряжения детей.
Досуговая деятельность – это процесс активного общения, удовлетворения потребностей детей в контактах. Творческой деятельности, интеллектуального и физического развития ребенка, формирования его характера. Организация досуговой деятельности детей – один из компонентов единого процесса жизнедеятельности ребенка в период пребывания его в лагере.
Формы работы: 
· Открытие смены «Лето в тренде. Яркое путешествие».
· Конкурс рисунков  «Огромный мир и Я!».
· Игра «В поисках сокровищ капитана Флинта»
· Танцевальный конкурс «В Бразилию на карнавал».
· Инсценированные зарисовки «Один день из жизни итальянского школьника».
· Концертная программа «Калейдоскоп талантов».
· Конкурс  «Игры  народов мира»
· Конкурс инсценировки сказок народов мира «В гостях у сказки».
· Художественный конкурс «Открытка другу».
· Выпуск  газеты «Непутёвые заметки».

Виды досуговой деятельности:
· развлечение имеет компенсационный характер, возмещает затраты на другие виды деятельности. Развлекаясь, ребенок включает в свой досуг те физические и духовный способности и склонности, которые не может реализовать в труде и учебе. Развлечениями являются: посещение концертов, спортивных соревновании, представлений, прогулки, путешествия;
· отдых в какой-то мере освобождает от повседневных забот, дает ощущение эмоционального подъема и возможности открытого выражения своих чувств.
· самообразование направлено на приобщение детей к культурным ценностям. К самообразованию относятся: экскурсии, дискуссии, деловые игры.
· творчество – наиболее высокий уровень досуговой деятельности. Воспитанники лагеря посещают творческие мастерские.
Смена разделена на условные блоки, которые представляют собой совокупность различных видов деятельности, объединенных единой тематикой (рис. 2). Каждый блок будет посвящен путешествию в страну с ее неповторимыми традициями и обычаями. Блок – целостное погружение в атмосферу каждого из уголков мира. 
Каждая команда путешественников создает свою систему жизнедеятельности, утверждает символику, выпускает газету «Непутевые заметки», где отражает жизнь команды во время путешествия. В конце лагерной смены будет проводиться конкурс газет.
Вся информация об условиях участия в том или ином деле представлена на информационном стенде. Стенд выполнил в виде карты мира, где красочно выделены пункты назначения. Путешествуя по странам, дети открывают ее с необычных, порой непредсказуемых сторон. Экипаж первым прибывший в пункт назначения (победивший в общелагерном деле), устанавливает на карте мира свой символический флажок и красочно оформляет его своими фотографиями и зарисовками. Тем самым будет наглядно видно, какие успехи достигнуты той или иной командой.
Рядом с картой мира планируется расположить информационный стенд, на котором будут представлены Законы и Заповеди путешествия, режим работы, план работы и информация, отражающая результаты прошедшего дня.

Рисунок 2 – Основные тематические блоки деятельности
Тематический блок  «Собираем чемоданы».
План мероприятий.
	Число
	День недели
	Планируемые мероприятия

	2 июня
	Понедельник
	Организационные мероприятия по приему детей и распределению по отрядам. 
Открытие  лагерной смены 
Инструктаж по технике безопасности

	3 июня
	Вторник
	« Моя визитка» - выбор названия отряда, девиза,  эмблемы. Оформление отрядных уголков.



	4 июня
	Среда
	Спортивный праздник «Олимпийская мозаика»


	5 июня
	Четверг
	Конкурс «Игры народов мира» 


	6 июня
	Пятница
	Торжественное открытие смены «Лето в тренде. Яркое путешествие». 


	7 июня
	Суббота
	Конкурс рисунков «Огромный мир и я».



Тематический блок «Нас ждет жаркая Италия и ослепительная Бразилия»
	Число
	День недели
	Планируемые мероприятия

	9 июня
	Понедельник
	Спортивные соревнования «Солнечные игры»


	10 июня
	Вторник
	Инсценированные зарисовки «Один день из жизни итальянского школьника»


	11 июня
	Среда
	Танцевальный конкурс «В Бразилию на карнавал.Танец огня».


	12 июня
	Четверг
	Конкурс открыток «Я люблю тебя, Россия» 


	13 июня
	Пятница
	Концертная программа «Калейдоскоп талантов»


	14 июня
	Суббота
	Конкурс рисунков «Мы за здоровый образ жизни.
«Новые виды спорта»  придумайте новый вид спорта (его название и правила), который мог бы вас прославить.
Дискуссия «Почему вредной привычке ты скажешь: «Нет»!»



Тематический блок  «Китай – мудрость Востока».
	Число
	День недели
	Планируемые мероприятия

	16 июня
	Понедельник
	Игра «В поисках сокровищ капитана Флинта»


	17 июня
	Вторник
	Спортивная эстафета «Покоряем Китайскую стену»


	18 июня
	Среда
	«Безопасное колесо» познавательный турнир.
 Конкурс «Новые дорожные знаки» помогите работникам ГАИ и нарисуйте новый дорожный знак.


	19 июня
	Четверг
	«Без друзей меня чуть-чуть, а с друзьями много» (разговор о дружбе)
Художественный конкурс «Открытка другу»


	20 июня
	Пятница
	Интеллектуальная викторина «Мы – мудрецы»
Инсценировка отрывков из сказок народов мира. 


	21 июня
	Суббота
	Культура поведения в общественных местах. Беседа о правилах этикета. 
Выпуск листовки по правилам этикета.





Тематический блок «Возвращение домой. Наша Родина – Россия!».
	Число
	День недели
	Планируемые мероприятия

	23 июня
	понедельник
	Конкурс песен о Великой Отечественной войне.
Конкурс рисунков на 
воздушных шарах  «Никто не забыт, ничто не забыто» 


	24 июня
	Вторник
	Спортивная игра «Русские каникулы»


	25 июня
	Среда
	Квест – игра «Мой Енисейск. Я в нём живу»


	26 июня
	Четверг
	Подведение итогов конкурса газет «Непутёвые заметки».
Закрытие смены. Концертная программа «Россия! Я люблю тебя!»




5  Фиксации достижения образовательного результата
	Ожидаемые результат
	Их оценка

	Максимальная включенность участников летнего оздоровительного лагеря дневного пребывания в построении своей пространственно-предметной среды
	· Высокий процент включенности детей в построении своей пространственно-предметной среды;
· Успешность детей в различных мероприятиях;
· Высокая степень организованность мероприятий;
· Удовлетворенность формами организации отдыха

	Развитие коммуникативности детей
	Расширение круга общения со сверстниками и взрослыми

	Организован отдых и занятость детей «социально незащищенных категорий», обеспечение занятости учащихся группы риска организованными формами труда и отдыха
	100% вовлечение в организованный отдых детей «социально незащищенных категорий», обеспечение занятости учащихся группы риска

	Личностный рост участников программы
	Созданы благоприятные условия для осуществления поддержки личного роста учащихся

	Оздоровление детей
	· Хорошая организация питания;
· Медицинское наблюдение;
· Правильно организованные мероприятия

	Сохранение и укрепление физического здоровья
	· Отсутствие заболеваний;
· Активность учащихся в мероприятиях спортивно-оздоровительной направленности;
· Результаты участия в городских соревнованиях, организуемых между летними площадками

	Отсутствие правонарушений, случаев дорожно-транспортного травматизма и других несчастных случаев
	

	Удовлетворенность учащихся жизнедеятельностью лагеря
	Мониторинговое исследование «Выбор» (см. в Приложении)



Критерии эффективности реализации программы
В лагере осуществляется следующие виды диагностики:
	Виды диагностики
	Цель диагностик
	Методики

	Предварительная диагностика
	Выявление индивидуальных особенностей детей и корректировки поставленных целей и задач в соответствии с ними.
	Методика «живой» анкеты «Давай познакомимся!»
Анкета «Цветок»
Методика «Волшебное озеро»
Методика «Семь желаний»
Методика «Самый- самый» и анкета «Самооценка»

	Текущая диагностика
	Определение степени успешности в достижении поставленных целей и задач. Удовлетворение учащихся жизнедеятельностью лагеря.
	Методика «Мишень настроения» 
Методика «Эмоциональная цветопись»
Методика «Градусник» 
Мониторинговое исследование «Выбор»   

	Итоговая диагностика
	Определение степени совпадения поставленных целей и задач с результатами деятельности.
	Анкета «Согласен/ не согласен»
Методика «Поляна Цветов»
Методика «Строим дом»
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Приложение 1 
Диагностический инструментарий оценки эффективности реализации программы.
Выбор.
Детям предлагается прослушать утверждение и оценить степень согласия с их содержанием по следующей шкале:
4 – совершенно согласен
3 – согласен
2 – трудно сказать
1 – не согласен
0 – совершенно не согласен
1. Я жду наступление нового дня в лагере с радостью.
2. В детском лагере у меня обычно хорошее настроение. 
3. У нас хорошие вожатые.
4. Ко всем взрослым в нашем лагере можно обратиться за советом и помощью в любое время.
5. У меня есть любимый взрослый в нашем лагере.
6. В отряде я всегда могу свободно высказывать своё мнение.
7. У меня есть любимые занятия в нашем лагере.
8. Когда смена закончится, я буду скучать по нашему лагерю.
Обработка полученных данных.
Показателем удовлетворённости детей (У) является частное от деления общей суммы баллов всех ответов на общее количество ответов.
У = общая сумма баллов / общее количество ответов
Если У больше 3, то можно констатировать высокую степень удовлетворённости, если же У больше 2, но меньше 3, то это свидетельствует о средней и низкой степени удовлетворённости детей жизнью в лагере.
Анкета  (на входе).
Мы снова вместе! Для того чтобы сделать жизнь в нашем лагере более интересной, мы просим тебя ответить на некоторые вопросы: 
· Твои первые впечатления от лагеря?
· Что ты ждешь от лагеря?
· Есть ли у тебя идеи, как сделать жизнь в нашем лагере интересной и радостной для всех?
· В каких делах ты хочешь участвовать?
· Что тебе нравиться делать?
· Хочешь ли ты чему-нибудь научиться или научить других?
· Кто твои друзья в лагере? 

– Пожалуйста, закончи предложения (фразы):
Я пришел в лагерь, потому, что………………………………………………………….
Я не хочу, чтобы…………………………………………………………………….
Я хочу, чтобы………………………………………………………………………..
Я боюсь, что…………………………………………………………………………….
Пожалуйста, напиши также:
Имя…………………….. Фамилия………………………………

Методика опросника
Детям даётся задание: написать, что, по их мнению, В детском лагере (отряде) хорошо и что плохо, или что радует и что огорчает. При этом не ставятся ориентирующие вопросы.
Анализ полученной с помощью этой методики информации позволяет увидеть удачные и неудачные дела, характер общения, отношений в лагере, настроения, что является показателем жизнедеятельности детского лагеря.
В нашем детском лагере
	Мне понравилось
	Мне не понравилось

	1
	1

	2
	2

	И т.д.
	И т.д.



Анкета (в конце смены).
· Что ты ожидал (а) от лагеря?
· Что тебе понравилось в лагере?
· Что тебе не понравилось?
· С кем из ребят ты подружился?
· Какие из мероприятий лагеря понравились тебе больше всего? Почему?
· Какие мероприятия ты будешь рад увидеть в лагере в следующую смену?
· Было ли скучно в лагере?
· Было ли тебе страшно?
· Жалеешь ли ты о чем-то, что произошло за время пребывания в лагере? О чем?
· Что из того, что ты получи (а) в лагере, ты можешь использовать в своей повседневной жизни уже сейчас?
· Что бы ты хотел(а) пожелать себе?
· Что бы ты хотел(а) пожелать другим ребятам?
· Что бы ты хотел(а) пожелать педагогам?. 
· Самое важное событие в лагере? Было или оно?
· Можно ли сказать, что ты чему-то научился в лагере? 
– Закончи предложения: Я рад, что ……………………………..
Мне жаль, что……………………………………………………... 
Я надеюсь, что……………………………………………………..
Твое имя, фамилия и автограф на память __________________________________
Итоговое анкетирование
Фамилия, имя.
1. Самое яркое впечатление за эти дни у меня …
2. Из дел, проведённых в отряде, мне больше всего понравилось …
3. Из дел, проведённых в лагере, мне больше всего понравилось … 
4. Несколько слов о нашем отряде …
5. Мои впечатления о лагере. 
6. Если бы я был вожатым, то бы я …
7. Хочу пожелать нашему лагерю «Солнышко» …
8. Хотел бы ты ещё раз отдохнуть в нашем лагере?











Диагностика самочувствия

	

 (красный цвет – хорошее   синий цвет – обычное  черный цвет – плохое).
	месяц
число
	июнь

	1
	

	2
	

	3
	

	4
	

	5
	

	6
	

	7
	

	8
	

	9
	

	10
	

	11
	

	12
	

	13
	

	14
	

	15
	

	16
	

	17
	

	18
	

	19
	

	20
	

	21
	

	22
	

	23
	

	24
	

	25
	

	26
	

	27
	


Посчитай, каких значков у тебя больше, и запиши в таблицу
В конце загляни на последнюю страницу!
	


?  Ответь на вопросы.

1. Что значит быть здоровым? ___________________
   ______________________________________
2. Что влияет на твоё здоровье?___________________

3. Как уберечь себя от болезней? _________________
______________________________________________
4. Как лечат простуду? _________________________
_____________________________________________
5.Как тебе помогают солнце, воздух и вода?
______________________________________________
6. Может ли измениться температура тела, и когда это происходит? __________________________________
______________________________________________
        Прочитай и подумай!
Одному мудрецу задали вопрос: «Что для человека важнее: богатство или слава?»
Узнай, что ответил мудрец...
_____________________________________________
         Здоровье не купишь – его разум дарит.
         Здоров будешь - всё добудешь.
         Дал бы бог здоровья, а счастье найдем.
Напиши сам пословицы о здоровье.
_____________________________________________
______________________________________________





	

               + – хороший   Ο - плохой

	месяц
число
	июнь

	1
	

	2
	

	3
	

	4
	

	5
	

	6
	

	7
	

	8
	

	9
	

	10
	

	11
	

	12
	

	13
	

	14
	

	15
	

	16
	

	17
	

	18
	

	19
	

	20
	

	21
	

	22
	

	23
	

	24
	

	25
	

	26
	

	27
	


Посчитай, каких значков у тебя больше, и запиши в таблицу
	
	июнь

	
	

	
	


В конце загляни на последнюю страницу!


	

Правила питания
· Старайся есть разнообразную пищу.
· Булочек и сладостей ешь меньше.
· Не ешь много жареного, соленого и острого.
· Больше пей соков, меньше газированной воды.
· Утром перед школой обязательно завтракай.
· Горячий обед в школе полезен для твоего здоровья.







По горизонтали
1. Вещество, без которого человек не может жить более 3-4 дней.
2. Питательные вещества, необходимые для роста организма, содержащиеся в
мясе, рыбе, твороге.
5. Продукт животного происхождения, необходимый, в большом количестве
грудным детям.
8.Орган пищеварения, соединяющий рот и желудок.
9.Инструмент, помогающий человеку заботиться о зубах.
10.Соседка желудка, но живет справа.
По вертикали
1. Полезные вещества, в большом количестве содержащиеся в овощах и фруктах.
3. Сильная нехватка еды, ощущаемая человеком.
4.Желание есть.
6.Помидор, огурец, лук... (общее понятие).
7.Орган, в котором пища начинает перевариваться.




 Настроение участников смены, их переживания и волнения, взаимоотношения, отношение к жизни в лагере образуют психологический климат коллектива. По итогам каждого дня командир отряда делает отметку на «экране настроения». Затем  совместно проводится анализ «экрана настроения» и выясняется общее настроение коллектива. По итогам строится график настроения. Это поможет корректировать работу, помогая тем, кому по каким-то причинам плохо и неуютно.

	
	самочувствие
	аппетит

	Отряды
	Кол-во
Красного цвета
	Кол-во
Синего цвета
	Кол-во
Черного цвета
	хороший
	плохой

	
	
	
	
	
	



Приложение 2
План мероприятий по реализации программы ЛОЛ.
	2 июня
Организационные мероприятия по приему детей и распределению по отрядам. 
Открытие  лагерной смены 
Инструктаж по технике безопасности.
«Хореография»
«Арт – студия»
	3 июня
« Моя визитка» - выбор названия отряда, девиза,  эмблемы. Оформление отрядных уголков.

«Хореография»


«Страна Чудес»
	4 июня 
Спортивный праздник «Олимпийская мозаика»

«Арт – студия»
	5 июня  
Конкурс «Игры народов мира» 

Экскурсия в музей 11.00


«Страна Чудес»


«Худож. слово»
	6 июня 
Торжественное открытие смены «Лето в тренде. Яркое путешествие». 


«Худож. слово»
	7 июня  
Конкурс рисунков «Огромный мир и я».

	9 июня 
Спортивные соревнования «Солнечные игры»

«Хореография»


«Арт – студия»
	10 июня
Инсценированные зарисовки «Один день из жизни итальянского школьника»

«Хореография»



«Страна Чудес»


	11 июня
Танцевальный конкурс «В Бразилию на карнавал.Танец огня».


«Арт – студия»
	12 июня
Конкурс открыток «Я люблю тебя, Россия» 



«Страна Чудес»



«Худож. слово»
	13 июня
 Концертная программа «Калейдоскоп талантов»



«Худож. слово»
	14июня
День здоровья
Конкурс рисунков «Мы за здоровый образ жизни.
«Новые виды спорта»  придумайте новый вид спорта (его название и правила), который мог бы вас прославить.
Дискуссия «Почему вредной привычке ты скажешь: «Нет»!»


	16 июня 
Игра «В поисках сокровищ капитана Флинта»
«Хореография»
«Арт – студия»
	17 июня 
Спортивная эстафета «Покоряем Китайскую стену»

«Хореография»


«Страна Чудес»
	18 июня 
«Безопасное колесо» познавательный турнир.
 Конкурс «Новые дорожные знаки» помогите работникам ГАИ и нарисуйте новый дорожный знак.
Экскурсия в музей 11.00

«Арт – студия»
	19  июня 
«Без друзей меня чуть-чуть, а с друзьями много» (разговор о дружбе)
Художественный конкурс «Открытка другу»
Экскурсия в музей 12.00


«Страна Чудес»


«Худож. слово»
	20  июня
Интеллектуальная викторина «Мы – мудрецы»

Инсценировка отрывков из сказок народов мира. 

Экскурсия в музей
11.00


«Худож. слово»

	21 июня
Культура поведения в общественных местах. Беседа о правилах этикета. 
Выпуск листовки по правилам этикета.

	23 июня
Конкурс песен о Великой Отечественной войне.
Конкурс рисунков на 
воздушных шарах  «Никто не забыт, ничто не забыто» 

Экскурсия в музей 11.00

«Хореография»

«Арт – студия»
	24 июня
Спортивная игра «Русские каникулы»

«Хореография»



«Страна Чудес»
	25 июня
Квест – игра «Мой Енисейск. Я в нём живу»

Экскурсия в музей
12.00

«Арт – студия»
	26 июня
Подведение итогов конкурса газет «Непутёвые заметки».
Закрытие смены. Концертная программа «Россия! Я люблю тебя!»



«Страна Чудес»


«Худож. слово»
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